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DEUTSCH / GERMAN
WICHTIGE INFORMATION

TRAGEHINWEISE UND PFLEGEANLEI
TUNG FUR WEICHE KONTAKTLINSEN
VON MPG&E
Disse Gebrauchsanwelsung dient als Erganzung zu

abnormalen, wiederkehrenden Reaktionen des vor-

deren  Augenabschnitts auf das Tragen von
Kontaktiinsen.

1.2 Bei trockenen Augen (nicht ausreichendem
Trénenfim)

1.3 Verwenden Sie die Produkte nicht, falls Sie an
einer Allergie gegentiber den auf der Kontaktlinsen-

Ihre:
Sle enthéilt zusatzllche Informationen  fir den
sicheren Gebrauch Ihrer Kontaktiinsen. Bitte lesen
Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam.

Zweckbestimmung: |hre Komakmr\sen sind zur

oder angege-
benen Inhaltsstoffen leiden.

1.4 Nach Augenoperationen oder Erkrankungen diir-
fen Kontaktlinsen erst nach erfolgter arztiicher
Zustimmung verwendet werden.

Ihr Kontaktiinsenanpasser sollte Sie auf mogliche
haben. Fir weitere

Sehkorrektur der von lhrem

und siehe  bitte

it bestimmt!

Ihre Kontaktiinsen miissen zum erstmaligen Gebrau-
ch und bei jedem Wechsel (zum Beispiel aufgrund
einer neuen Sehstérke oder eines neuen Kontaktlin-

sentyps) durch einen Kontaktlinsenspezialisten ang-

epasst werden. Benutzen Sie nur das vom Anpasser
empfohlene Pflegesystem und befolgen Sie die Ge-

brauchsanweisung des Pflegesystems.

Ein schwerwiegender Zwischenfall im Zusammen-
hang mit dem Produkt sollte dem Hersteller und der
zustandigen Behdrde des Mitgliedstaates, in dem der
Anwender undfoder Patient niedergelassen ist, ge-
meldet werden.

www.mpge.de.

2. WARNHINWEISE

2.1 Solite der Siegelverschluss der Kontaktlinsenver-
packung oder die Kontaktiinse beschadigt sein, darf
die Kontaktlinse nicht verwendet werden. Dehydrierte
(ausgetrocknete) Kontaktlinsen dtirfen nicht verwen-
det werden und miissen entsorgt werden.

2.2 Fir die Augengesundheit ist es wichtig, dass sich
die Kontaktlinsen leicht auf dem Auge bewegen. Falls
Ihre Kontaktiinsen unbeweglich auf Ihrem Auge
sitzen, wenden Sie sich an lhren Kontaktinsenspe-
Zialisten.

2.3 Der UV-Schutz einer Kontaktiinse ersetzt nicht
die Funktion emer Sonnenschutzbrille.

tfernen bei

Die Angaben zu den
,BC" (= Riickflachenkurve), ,DIADIAM (= Kontak-
tinsendurchmesser), ,CYL" (= Stérke der zylindris-
chen Wirkung in Dioptrien, zum Ausgleich von Hom-
hautverkrimmung/Astigmatismus), ,ADD* (= Nahzu-
safz in Dioptrien), ,AXIS/Achse* (= Achslage der zyr

Auger\rolunger\ erhohter Tranenbildung, Fremdkor-
pergefiihl, Jucken, Schmerzen, verschwommener
Sicht, Lichtempfindlichkeit oder Halo-Sehen sofort.
Soliten sich die Beschwerden nicht spontan durch
eine Remlgung der Kontaktlinse beheben, setzen Sie

lindrischen Wirkung), ,P* (=

i Kont bund Sie sofortIhren

Dioptrien) befinden sich auf der

Symbolerklarung Verfallsdatum (Monat/Jahr)
[cot). D

oder Augenarzt.

Reinigung und Desmfek!lon von Wochen-
Monats-, -

(to1) [STERLEm.
Emlaches Sterilbarrieresystem: <. nur fiir den
Einmalgebrauch: ). Herstellungsland:¢]. Kreuzen
Sie auf dem Schachteletikett L fiir linkes oder ,R*

(@ur Produkﬂdemlﬁzlemng bitte die Angaben auf der
b

fingers. Avoid sharp objects or long finger nails. If the
contact lens is dirty, clean and disinfect the contact
lens according to the instructions for use of your care
system before putting the contact lens into your eye.
This does not apply to daily lenses since they are
intended for single use only.

Putting the contact lens into your eye: Remove
the contact lens from the container. Place the contact
lens on the fingertip of your index finger and check
the lens for correct shape and damage (do not put the
contact lens into your eye if it is damaged!). Look into
a mirror and pull the lower eyelid down using your
middle finger of the same hand. Pull the upper eyelid
up using the middle finger of your other hand and
carefully place the contact lens onto your eye.
Release the eyelids slowly.

Visual quality: Your vision should be normal right
after putting the lenses in place. Should you still have
impaired vision, check the contact lens for correct
positioning, possible dirt and side correctness or (in
the case of different dioptre values) check if the
contact lens is placed into the correct eye.

Removing the contact lens from your eye: Slightly
pull the lower eyelid downwards while looking
upwards. Move the contact lens to the white part of
your eye using your fingertip. If the contact lens
cannot be moved, wet your eye with a suitable
wetting solution. Grab the contact lens with your
thumb and index finger. Make sure that your
fingernails do not touch the contact lens or your eye.
Do not use any other objects in order to remove the
contact lenses.

PRECAUTIONARY MEASURES
1. Consult your eye care professional before you start
wearing contact lenses again after a longer period of
disuse.
2. Strictly adhere to the replacement interval of your
contactlenses. Regarding the replacernent interval,

Riickseite Ihrer eachten)

b the information specified on the pa-
ckaglng and the advice of your eye care professlona\

fiir rechtes Auge an. Sollte der Si
schadigt sein oder sich keine Flissigkeit im Behalter

Um U vermeiden, ist rgfél
tige Reinigung und Desinfektion Ihrer Kontaktiinsen
Reinigen und Sie die

befinden, wenden Sie sich an lhren

nach dem Absetzen mit dem von

passer, dann nicht €. Her-

steller: wl . EU-Vertreter: [Ec[ree] . Siehe Gebrauch-
sanwelsungﬂﬂ Medizinprodukt: CE-Zeichen
- Herstellungsdatum: (4, Temperaturgrenze:
t"” UV-Schutz: & . Importeur: . CH-Vertreter:

(o

Aligemeingiiltiges fiir alle weichen Linsen:

Die Kontaktinsen sind fiir das Tragen wéhrend der

taglichen Wachphase konzipiert und dilrfen nur von

der Person getragen werden, fiir die sie von einem

Kontaktiinsenspezialisten angepasst wurden.

Fir das Austauschintervall beachten Sie bitte die

Information auf der Verpackung und die Hinweise

Ihres Kontaktiinsenspezialisten. Benutzen Sie die

Kontaktiinsen niemals langer als vorgesehen, um
infekti und 8 i u

vermeiden.
Bei Raumtemperatur lagem!

Achtung: Vor jeglicher Beriihrung von Kontaktlinse
und Auge mit den Handen: Waschen Sie Ihre Hande
griindlich mit einer moglichst parfiim- und Glfreien
Seife und trocknen Sie sie mit einem sauberen und
fusselarmen Tuch ab. Sie minimieren so die Uber-

tragung von Keimen und Schmutz auf die Kontakt-

linse oder das Auge und vermeiden Infektionen.
Beriihren Sie die Kontaklinse nur mit den Fingem.

Ihrem Kontaktinsenanpasser empfohlenen Pflege-
system fiir weiche Kontaktlinsen. Benutzen Sie nur
das vom Anpasser empfohlene Pflegesystem und
befolgen Sie die Gebrauchsanweisung des Pflege-
systems. Der Behalter kann leicht

X may impair the wearing of
contact lenses. Inform your eye care professional on
any changed or new use of medications.

4. Do not expose the contact lenses to hairspray,
cosmetic products or aerosol sprays. This also
applies with
aerosols or chemical vapours. If a chemical substan-
ce comes into conlact with your eye, remove the

Reinigen Sie auch diesen regelméRig und tauschen
Sie ihn regelmaRig gegen einen neuen aus.
Verwenden Sie kein Leitungswasser zur Pflege von
Kontaktiinsen und Kontaktlinsenbehéitem.

Verwenden Sie nie Leitungswasser, Speichel oder
andere Fliissigkeiten als Ihr Kontaktinsenpflegemit-
telsystem zum Spiilen von Kontaktlinsen oder
Behéiltern. Dies erhoht das Risiko einer schwer-
wiegenden mikrobiellen Infektion.

Benmzen Sie nur das von Ihrem Kontaklhnsenanpa—

und befolgen Sie dle Gebrauchsanwelsung des Pfle-
gesystems.

Wenn Sie Ihre Kontaktiinsen nicht taghch tragen,
missen diese je nach

contact lens if rinse your eye and
immediately seek a doctor.

5. Contact lenses may not come into contact with
bath or swimming pool water, in order to avoid losing
them, or contamination of the contact lenses which
could result in a severe microbiological infection.
Swimming goggles may prevent the contact lenses
from coming into contact with water.

6. Do not wear the contact lenses while sleeping
unless recommended by your eye care professional.

7. Inform your physician that you wear contact lenses.
8. Inform your employer that you wear contact lenses.

9. Do not exceed the wearing time recommended by
your eye care professional. Comply with the reco-
mmended follow-up checks in order to find possible
ocular changes, and to adapt the handling recomme-
ndations

und Pflegesystem vor dem emeuten Tragen wieder
gereinigt und desinfiziert werden, um Infektionen zu
verhindem. Andemfalls miissen die Kontaktlinsen
weggeworfen werden.

Beachten Sie auch die Gebrauchsanweisung des
Dedi

Vermeiden Sie scharfe oder lange und

Fingemégel. Solite die Kontaktlinse verschmutzt PP

sein, reinigen und Sie die Tr fr (Tage-
slinsen)

geman der Gebrauchsanweisung lhres Pflegesys-
tems bevor Sie die Kontaktinse aufsetzen.

Dies git nicht fiir Tageslinsen, diese sind nur zum
Einmalgebrauch.

(Zur Produktidentifizierung bitte die Angaben auf der
Riickseite Ihrer Kontaktlinsenverpackung beachten)
Tageslinsen sind nur fir den einmaligen Gebrauch
bestimmt. Tageslinsen sind aus material- und ferti-
Griinden nicht dafiir vorgesehen,

Aufsetzen der aus dem

Behélter entnehmen. Platzieren Sie die Kontaktiinse

auf der Fingerkuppe des Zeigefingers und priifen Sie
und

gereinigt oder desinfiziert zu werden. Die unsachge-
méfe, mehrfache Verwendung von Tageskontakiin-
sen kann zu , negativen Folgen fir

die Linse auf korrekte Form
(bei Beschadigung die Konlaktlmse nicht auketzenl)

die Augengesundheit fiihren.
i a finden

Schauen Sie in einen Spiegel und zieh

Mittelfinger derselben Hand das untere Augenlld
herunter. Mit dem Mittelfinger der anderen Hand
Ziehen Sie das obere Augenlid hoch und setzen die
Kontaktiinse vorsichtig auf das Auge. Lassen Sie die
Augenlider langsam los.

Sehqualitat: Die Sicht solte kurz nach dem
Aufsetzen normal sein. Sollte eine verschlechterte
Sicht anhalten, Kontaktinse auf korrekten Sitz,
eventuelle Verschmutzungen und Seitenrichtigkeit
prifen oder (bei verschiedenen Dioptrienwerten)
priifen, ob die Kontaktlinse auf dem richtigen Auge
sitzt.

Absetzen der Kontaktlinse: Ziehen Sie das untere
Augenlid leicht herab, wahrend Sie nach oben
blicken. Verschieben Sie die Kontaktinse mit der
Fingerspitze auf den weilen Teil des Auges. Lasst
sich die Kontaktlinse nicht verschieben, benetzen Sie
Ihr Auge mit einer geeigneten Benetzungslsung.
Greifen Sie die Kontaktinse mit Daumen und

Zeigefinger. Achten Sie darauf, dass Ihre Fingeré
gel die Kontaktiinse und Ihr Auge nicht beriihren.
Verwenden Sie keine Hilfsmittel zum Absetzen der
Kontaktiinsen.

VDRSICHTSMASSNAHMEN
. Sie Ihren

bevor sie nach Iéngerfristigem Aussetzen wieder mit
dem Kontaktiinsentragen beginnen.
2. Halten Sie den Austauschrhythmus fir Ihre
Kontaktiinsen unbedingt ein. Fiir den Austauschrhy-
thmus beachten Sie bitte die Information auf der
Verpackung und die Hinweise Ihres Kontaktiinsen-
anpassers.
3. Einige Medikamente kdnnen das Tragen von
Kontaktiinsen beeintrachtigen. Informieren Sie Ihren

i derte oder neue

Sie unter www.mpge.de.

ENGLISH
IMPORTANT INFORMATION
WEARING ADVICE AND CARE
INSTRUCTIONS
FOR MPG&E SOFT CONTACT LENSES

These instructions for the safe usage of your contact
lenses. Please read the instructions for use carefully.

Intended purpose: Your contact lenses are intended
for vision correction of impaired vision determined by
your eye care professional!

Your contact lenses must be adapted by an eye care
professional when they are used for the first time or
when they are changed (e.g. due to a change in
visual acuity or a new type of contact lenses). Only
use the care system recommended by your eye care
professional and follow the instructions for use of the
care system.

Inthe event of a serious incident related to the device,
it should be reported to the manufacturer and the
competent authority of the Member State in which the
user andjor patient is established.

The contact lenses parameter specifications “BC"
(=base curve), “DIA/DIAM” (= contact lens diameter),
“CYL" (= thickness of the cylindrical effect in dioptres
for tion of comeal igmat

“ADD" (= near addition in dioptres), “AXIS" (= axis
position of the cylindrical effect), “P” (= contact lens.
thickness in dioptres) are specified on the packaging.

of the symbols: Expiration date

lber
Anwendung von Medikamenten.
4. Setzen Sie die Kontaktiinsen nicht Haarsprays,
Kosmetika oder Sprays mit Aerosolen aus, dies gilt
‘auch fir das Arbeiten in aerosol- oder mit chemis-
chen Dampfen belasteten Bereichen. Falls eine
chemische Substanz mit dem Auge in Kontakt
kommt, entfernen Sie gegebenenfalls sofort die
Kontaktiinse, spiilen Sie das Auge und begeben Sie
sich unverziiglich zu einem Arzt.
5. Kontaktiinsen dtirfen nicht in Kontakt mit Bade-
oder Schwimmbeckenwasser kommen, um einen
ihren Verlust oder ein Verschmutzen der Kontakdin-
sen mit Folge einer schwerwiegenden mikrobiellen
Infektionen zu vermeiden. Eine Schwimmbrille kann
den Kontakt von Wasser mit den Kontaktiinsen
verhindem.
6. Tragen Sie die Kontaktinsen nicht wahrend des
hat

(month/year): 2 / batch number: [toT] / vapour sterili-
sed: ETERIEN) /Slngle sterile barrier system: O/ for
single use only: (2)/ Country of Manufacture: <] /
Mark ,L“ for left eye or ,R" for right eye on the box la-
bel. Should the safety closure be damaged or should
there be no liquid in the container, please contact your
eye care professional. Do not use the contact lens in
this case &. Manufacturer: wl . EU Representative
onsult instruction for use: T3] . Medical
fevi . CE Marking:C€. Date of Manulamure
. Temperature limit: ,_ <. U}

Importer: 3. CH Representativ

General information for all soft lenses:

The contact lenses are designed to be worn during
the daily waking phase and may only be wom by the
person for whom the lenses were adapted by an eye
care

Schlafs, es sei denn, der
dies empfohlen.

7. Informieren Sie Ihren Arzt, dass Sie Kontaktiinsen
tragen.

8. Informieren Sie Ihren Arbeitgeber, dass Sie Konta-
ktlinsen tragen.

Regarding the replacement interval, please observe
the information specified on the packaging and the
advice of your eye care professional. Never use the
contact lenses for a longer period than specified, in
order o avoid eye infections and tolerability problems.
Store at room

9. Uberschreiten Sie die von lhrem
passer empfohlene Tragezeit nicht. Halten Sie sich
an die empfohlenen Nachkontrolltermine um mogli-
che okulare Veranderungen festzustellen und die
Handhabungsempfehlungen entsprechend anzupa-
ssen.

1. KONTRAINDIKATIONEN
1.1 Kontaktlinsen nicht tragen bei bekannten,

Attention: Each time before touching contact lenses
and eyes with your hands: Wash your hands
thoroughly with a possibly perfume and oil-ree soap
and dry them with a clean and lint-free cloth. This
allows you to minimise the transfer of germs and dirt
onto the contact lens or your eye, and avoid
infections. Only touch the contact lens with your

Walck

[REP] Contact Lens Service GmbH, O

CH |REP] it

traBe 26, 71636 L Germany

28, 6302 Zug, Switzerland

1. CONTRAINDICATIONS

1.1 Do not wear contact lenses in the case of known,
abnormal, recurring reactions of the anterior eye
segment to wearing contact lenses.

1.2 In the case of dry eyes (insufficient tear film).

1.3 Do not use the product if you suffer from an
allergy regarding contact lenses or ingredients speci-
fied on the contact lenses care product packaging.
1.4 Following eye surgeries or diseases, contact
lenses may only be used again upon approval of a
physician

YYour eye care professional should have informed
you of possible contraindications. For further cont-
raindications and information please refer to
www.mpge.de.

2. WARNINGS

2.1 Should the safety closure of the contact lens
packaging or the contact lenses be damaged, the
contact lenses must not be used. Dehydrated
(dried-out) contact lenses must not be used; dispose
of them immediately.

2.2 For eye health purposes, it is important that the
contact lenses can be moved easily on the eye. If
your contact lenses cannot be moved on the eye,
please contact your eye care professional.

2.3 The UV protection of a contact lens does not
replace the function of sunglasses.

24 Remove the contact lens in the case of
discomfort, eye redness, increased tear formation,
foreign object feeling, itching, pain, blurred vision,
light sensitivity or halo vision. If the discomfort cannot
be removed by cleaning the contact lenses, remove
them and immediately consult your eye care
professional or eye specialist.

Cleaning and disinfection of weekly, monthly,
semi-annual and annual contact lenses:

(For product identification purposes, please observe
the specifications on the back of the contact lens
packaging)

In order to avoid eye infections, proper cleaning and
disinfection of your contact lenses is required. Clean
and disinfect the contact lenses once removed, using
the care system for soft contact lenses recommen-

ded by your eye care professional. Only use the care
system recommended by your eye care professlona\

Ce mode d'emploi est un complément aux recomm-

andations de votre adaptateur de lentilles de contact.
Elle contient des informations supplémenta-

ires pour une utiisation sre de vos lentiles de
contact. Veuillez lire attentivement le mode d'emploi.

Utilisation prévue : vos lentilles de contact sont
destinées & corriger ['amétropie constatée par votre
spécialiste en lentilles de contact !

Vos lentilles de contact doivent étre adaptées par un
spécialiste des lentiles de contact lors de leur

insuffisant)
1.3 N'utilisez pas les produits si vous souffrez d'une
allergie aux ingrédients indiqués sur 'emballage des
lentilles de contact ou du produit d'entretien des
lentilles de contact.
1.4 Aprés une opération des yeux ou une maladie,
les lentiles de contact ne peuvent étre utilisées
qu'aprés avoir obtenu 'accord du médecin.
Votre spécialiste en lentilles de contact doit vous
avoir informé des contre-indications possibles. Pour
plus de contre-indications et dinformations, veuillez
consulter www.mpge.de.
2. AVERTISSEMENTS
.1Silafe llée de l'emballage de la lentille

premiére utiisation et a chaque (par
exemple en raison d'une nouvelle correction ou d'un
nouveau type de lentilles de contact). N'utilisez que le
systéme d'entretien recommandé par le spécialiste
en lentiles de contact et suivez le mode d'emploi du
systéme d'entretien.

En cas dincident grave lié au dispositif, celui-ci doit
&tre signalé au fabricant et & l'autorité compétente de
I'Etat membre dans lequel ['utilisateur etou le patient
est établi

Les indications relatives aux parametres des
lentilles de contact « BC » (= rayon de la surface
postérieure), « DIADIAM » (= diameétre de la lentille
de contact), « CYL » (= puissance de I'effet cylindri-
que en diopries, pour compenser |'astigmatisme/fin-
curvation de la comée), « ADD » (= supplément de
proximité en dioptries), « AXISfaxe » (= position de
I'axe de I'effet cylindrique), « P » (= puissance de la
lentille de contact en dioptries) se trouvent sur 'em-
ballage.

de contact ou si la lentille de contact est endomma-
gée, la lentille ne doit pas étre utilisée. Les lentilles de
contact déshydratées (desséchées) ne doivent pas
étre utilisées et doivent étre jetées.

2.2 Pour la santé des yeux, il est important que les
lentilles de contact bougent facilement sur I'ceil. Si
vos lentiles de contact sont immobiles sur votre ceil,
contactez votre spécialiste en lentilles de contact.

2.3 La protection contre les UV d‘une lentille de
contact ne remplace pas la fonction des lunettes de

2.4 Retirez immédiatement la lentille si vous consta-
tez une perte de confort, des rougeurs oculaires, une
augmentation du larmoiement, une sensation de
corps étranger, des démangeaisons, des douleurs,
une vision floue, une sensibilité & la lumiére ou une
vision de halo. Si les troubles ne disparaissent pas
spontanément par un nettoyage de la lentille, retirez
les lentilles de contact et consultez immédiatement
votre adaptateur de lentilles ou votre ophtalmologue.

Nettoyage et désinfection des lentilles de contact

Explication des symboles : Date de etan-
(moisfannée) : </ Numéro del Iot (zor]/ Shenllsea la nuelles :
vapeur : [STERLE[T] le simple (Pour I tion du produit, veuillez consulter les

(O J/Usage unique uniquement : (2)/ Pays de fabri-
cation:¢z]/ Cochez « L » pour I'ceil gauche ou « R »
pour I'ceil droit sur Itiquette de la boite. Sila ferme-\
ture scellée est endommagée ou si I'étui ne contient
pas de liquide, contactez votre spécialiste en lentilles
de contact et n'utiisez pas les lentilles & Fabricant:
wl . Représentant de 'UE: [EC]Re]. Vioir le mode d'e
mploi:[T]. Dispositif médical: MD] . Marquage CE:
(C€2. Date de fabricatio: ] . L\m\le de température
: .| Protection contre les UV: & . Importateur
: . Représentant CH: [caleer] .

Généralités pour toutes les lentilles souples : Les

lentilles de contact sont congues pour étre portées

pendant la phase d'‘éveil quotidienne et ne doivent

étre portées que par la personne pour laquelle elles

ont été adaptées par un spécialiste en lentilles de
ntact.

Pour lintervalle de remplacement, veuillez vous
référer aux informations figurant sur I'emballage et
aux conseils de votre spécialiste en lentiles de
contact. Nutiisez jamais les lentilles de contact plus
longtemps que prévu afin d'éviter les infections ocu-
laires et les problémes de tolérance.

Conserver & température ambiante !

Attention ! Avant tout contact de la lentille de contact
et de lceil : lavez-vous soigneusement les mains
avec un savon si possible sans parfum et sans huile
et séchez-les avec une serviette propre el peu
ainsi la

de germes et de saletés sur la lentille de contact ou
sur l'eeil e( éviterez \es |nlec1|ons Ne touchez la
lentille g les doigts. Evi

oules cngles Iongs Sila IenﬂHe de contact est sale,

informations figurant au dos de 'emballage de vos
lentilles de contact)

Pour éviter les infections oculaires, il est indispensa-
ble de netloyer et de désinfecter soigneusement vos
lentiles de contact. Nettoyez et désinfectez les
lentilles de contact aprés les avoir retirées avec le
systéme dentretien pour lentilles souples recomman-
dé par votre spécialiste en lentiles de contact.
Nutiisez que le systéme d'entretien recommandé
par ladaptateur de lentiles de contact et suivez le
mode d'emploi du systéme d'entretien. Le récipient
peut se salir facilement. Nettoyez-le aussi réguliere-
ment et remplacez-le réguliérement par un nouveau.
Nutilisez pas d'eau du robinet pour I'entretien des
lentilles de contact et des récipients pour lentilles de
contact.

Neutiisez jamais d'eau du robinet, de salive ou
dautres liquides que votre systéme d'entretien de
lentilles de contact pour rincer les lentilles ou les étuis
alentilles. Cela augmente le risque d‘infection micro-
bienne grave.

Nutilisez que le systéme de désinfection et d'entre-
tien recommandé par votre spécialiste en lentilles de
contact et suivez le mode d'emploi du systéme
deentretien.

Si vous ne portez pas vos lentilles de contact tous les
jours, elles doivent, selon le systéme de désinfection
et d'entretien utilisé, &tre nettoyées et désinfectées a
nouveau avant d'étre portées afin d'éviter toute
infection. Dans le cas contraire, les lentilles de con-
tact doivent étre jetées.

Respeclez également le mode d'emploi du systeme
etd'entretien.

nettoyez-la et mode
d'emploi de votre sysleme dlentretien avanl de
metire la lentille de contact.

Cela ne s‘applique pas aux lentilles journaliéres, qui
sont & usage unique.

Mlse en place de la lentille de contact : rewez Ia
de I'étui. Placez Ia lentille ¢

sur le bout de Iindex et vérifiez que la lentille se
trouve dans sa forme adéquate et quelle n‘est pas
endommageée (en cas de dommages, ne mettez pas.
la lentille !). Regardez dans un miroir et, avec le
majeur de la méme main, tirez la paupiére inférieure
vers le bas. Avec le majeur de I'autre main, tirez la
paupiére supérieure vers le haut et posez délicate-
ment la lentile sur I'ceil. Relachez lentement les
paupiéres.

Qualité de vision : la vision devrait tre normale peu

aprés la mise en place. Si une vision détériorée

persiste, vérifier que la lentille de contact est correcte-
ment placée, qu'elle est éventuellement sale et que

les faces sont bien orientées ou (en cas de valeurs de

dioptrie différentes) vérifier que la lentille est placée

sur le bon ceil.

Retrait de la lentille de contact : tirez légérement la
paupiére inférieure vers le bas tout en regardant vers
le haut. Déplacez la lentile de contact du bout du
doigt sur la partie blanche de I'ceil. Si la lentille de
contact ne peut pas étre déplacée, humidifiez votre
ceil avec une solution d'humidification appropriée.
Saisissez la lentille de contact avec le pouce et lin-
dex. Veillez & ce que vos ongles ne touchent pas la
lentille de contact ni votre ceil. N'utilisez pas d'acce-
ssoires pour retirer les lentilles de contact.

MESURES DE PRECAUTION
1. Consultez votre spécialiste en lentilles de contact
avant de recommencer a porter des lentilles aprés
une longue période d‘arrét.
2. Respectez impérativement le rythme de remplace-
ment de vos lentilles de contact. Pour le rythme de

and follow the for use of the

The container may become contaminated easlly
Clean it at regular intervals and regularly replace it
with a new one. Do not use tap water for the care of
contact lenses and contact

lenses containers.

Do not, under any circumstances, use tap water,
saliva or other liquids than your contact lens care
product for rinsing contact lenses or containers. This
increases the risk of a severe microbiological infection.
Only use the disinfection and care system recomm-
ended by your eye care professional and follow the
instructions for use of the care system.

If you do not wear your contact lenses daily, they
must be cleaned and disinfected according to the
used disinfection and care system before being wom
again, in order to avoid infections. Otherwise, the
contact lenses must be disposed of.

Also pay attention to the instructions for use of the
disinfection and care system.

Wearing advice for single-use contact lenses
(daily lenses)

(For product identification purposes, please observe
the specifications on the back of the contact lens
packaging)

Daily lenses are intended for single use only. Daily
lenses are not intended to be cleaned or disinfected
for material and production-related reasons. An imp-
roper, repeated usage of daily contact lenses may
resultin severe, negative for your eye

veuillez vous référer aux informations

Instructions de port pour les lentilles de contact &
usage unique (lentilles journaliéres)

(pour I'identification du produit, veuillez consulter les
informations figurant au dos de I'emballage de vos
lentilles de contact)

Les lentilles journaliéres sont destinées & un usage
unique. Pour des raisons spécifiques au matériau et
a la fabrication, les lentilles journaliéres ne sont pas
prévues pour étre nettoyées ou désinfectées. L'utili-

sation incorrecte et répétée de lentiles de contact
joumnaliéres peut avoir de graves conséquences né-
gatives surla santé oculaire..

asciugatele con un panno pulito e privo di pelucchi.
Ridurrete cosi al minimo la trasmissione di germi e
sporco alla lente a contatto o all'occhio ed eviterete
fastidiose infezioni. Toccate la lente a contatto solo
con le dita. Evitate il contatto con oggetti taglienti o
con unghie lunghe. Se la lente a contatto & sporca,
prima di utilizzarla pulitela e disinfettatela seguendo le
istruzioni del vostro sistema di disinfezione.

Queste istruzioni non valgono per le lenti a contatto
giomaliere, monouso.

Inserimento della lente a contatto: Prelevate la
lente dal contenitore. Disporla sulla punta del
polpastrello del dito indice e verificate che sia della
forma corretta e che non sia in alcun modo
danneggiata (in casa contrario non utilizzatelal).
Guardatevi in uno specchio e, con il dito medio della
stessa mano, tirate verso il basso la palpebra
inferiore. Con il dito medio dell‘altra mano tirate verso
Ialto la palpebra superiore e posate delicatamente la
lente a contatto sulocchio. Lasciate andare lenta-
mente le palpebre.

Qualita visiva: Qualche istante dopo aver inserito le
lenti, la vista deve essere normale. In caso contrario
verificate il corretto posizionamento della lente, la
presenza di eventuali impurita e di aver inserito la
lente nel verso giusto o (in caso di diottrie diverse tra
un occhio e laltro) di aver utiizzato la lente corretta
per quell'occhio.

Rimozione della lente a contatto: Guardate verso
I'alto e tirate leggermente verso il basso la palpebra
inferiore. Con la punta del dito spostate la lente a
contatto sulla parte bianca dellocchio. Qualora la
lente non si muovesse, applicate nell'occhio alcune
gocce di soluzione lubrificante. Afferrate la lente a
contatto con pollice e indice. Evitate il contatto tra
unghia, lente a contatto e occhio. Non utilizzate
attrezzi per togliere le lenti a contatto.

PRECAUZIONI D'USO
1. Consultate lo specialista se, dopo un periodo
prolungato di sospensione, decidete di ricominciare a
portare le lenti a contatto.
2. Rispettate rigorosamente I'intervallo di sostituzione
delle lenti a contatto. Rispettate le informazioni pre-
senti sulla confezione e osservate le indicazioni del
vostro specialista.
3. Aleuni farmaci possono compromettere Iutiiizzo
delle lenti a contatto. Informate il vostro specialista di
ogni variazione nellassunzione di farmaci o se ne
utilizzate di nuovi.
4. Proteggete le lenti a contatto da lacche per capelli,
cosmetici 0 da spray con aerosol. Questo cons\glio
vale anche per chi lavora in ambienti saturi di aerosol
o vapori chimici. Se una sostanza chimica entra in
contatto con l'occhio, togliete immediatamente la
lente a contatto, sciacquate I'occhio e recatevi imme-
diatamente da un medico.
5. Le lenti a contatto non possono entrare in contatto
con l'acqua del bagno o della piscina: si possono
perdere o contaminare con il rischio di contrarre una
grave infezione microbica. Gli occhiali da sole poss-
ono impedire il contatto fra acqua e lenti a contatto.
6. Non portate le lenti a contatto durante le ore di
sonno, salvo diversa indicazione dello specialista.
7. Informate il vostro medico che portate lenti a con-

tatto.

8. Informate il vostro datore di lavoro che portate lenti
a contatto.

9. Non superate il periodo ['utilizzo consigliato. Ris-
pettate gli appuntamenti consigliati per i successivi
controlli cosi da individuare eventuali alterazioni ocu-
lari, e per adeguare di conseguenza i consigli per la
manipolazione delle lenti stesse.

1. CONTROINDICAZIONI

1.1 Non utilizzate le lenti a contatto in caso di reazioni
note, anomale e ricorrenti del segmento anteriore
dell‘occhio che si manifestino nel portare le lenti a

1.2 In caso di occhio secco (insufficienza delle secre-
Zioni lacrimali)

1.3 Non utilizzate le lenti a contatto in caso di reazioni
allergiche nei confronti delle stesse o delle soluzioni
per lenti a contatto (i cui componenti sono indicati
sulla confezione).

1.4 A seguito di interventi agli occhi o di malame s\

Vous trouverez des diutiisation supplé- portare le lentia
mentairesicomplémentaires sur le site dopo aver consultato il proprio medico.
www.mpge.de. Il vostro specialista vi avra illustrato le possibili cont-
roindicazioni. Per ulteriori controindicazioni e informa-
ITALIANO / ITALIAN Zioni, consultate il sito www.mpge.de.

IMPORTANT INFORMATION
ISTRUZIONI PER L‘USO E LA CURA DELLE
LENTI A CONTATTO MORBIDE MPG&E

Le presenti istruzion per I'uso integrano i suggeri-
menti del vostro specialista. Contengono ulteriori
informazioni per utiizzare in sicurezza le lenti a con-
tatto. Leggete attentamente le istruzioni per ['uso.

Destinazione d‘uso: Le lenti a contatto servono per
la correzione visiva dell'ametropia individuata dal vo-
stro specialista!

Alpr ogni cambio (ad pio per una
nuova gradazione o se utilizzate un nuovo tipo di lenti
a contatto) nvolgetevw auno spec\allsta per scegliere
le lenti a contatto piu adatte a voi. Utilizzate solo H

2. AWERTENZE

2.1 8eilsigillo della confezione delle lenti a contatto &
danneggiato, non utilizzate le lenti a contatto. Non
utilizzare, né smaltire le lenti a contatto disidratate
(asciutte).

2.2 Per la salute dell‘occhio & importante che le lentia
contatto possano muoversi leggermente sull‘occhio.
Qualora le lenti a contatto non si muovano e siano
come incollate, rivolgetevi al vostro specialista.

2.3 La protezione UV di una lente a contatio non
sostituisce la funzione degli occhiali da sole.

24 Togliete immediatamente le lenti a contatto se
provocano fastidio, arrossamento agli occhi, se
riscontrate un aumento delle secrezioni lacrimali, se
awvertite la presenza di un corpo estraneo, prurito,
dolore, visione sfocata, ipersensibilita alla luce o se
vedete un alone. Se questi disturbi non dovessero

sistema di disir consigliato dal
sta e seguite scrupolosamente le istruzioni per I'uso
riportate sulla confezione.

In caso diincidente grave legato al dispositivo, questo
deve essere segnalato al fabbricante e allautorita
competente dello Stato membro in cui si trova
efo il paziente.

figurant sur ' et aux de votre
adaptateur de lentilles de contact.
3. Certains médicaments peuvent interférer avec le
port de lentilles de contact. Informez votre spécialiste
en lentilles de contact de tout changement ou de
toute nouvelle utilisation de médicaments.
4. N'exposez pas les lentilles de contact & des laques
pour cheveux, des produits cosmétiques ou des
sprays contenant des aérosols ; cela vaut également
pour le travail dans des zones exposées & des
aérosols ou a des vapeurs chimiques. Si une subs-
tance chimique entre en contact avec I'ceil, retirez
immédiatement la lentille de contact si nécessaire,
rincez I'ceil et consultez immeédiatement un médecin.
5. Les lentilles de contact ne doivent pas entrer en
contact avec I'eau du bain ou de la piscine afin
d'éviter de les perdre ou de les salir, ce qui pourrait
entrainer de graves infections microbiennes. Des
lunettes de natation peuvent empécher l'eau d'entrer
en contact avec les lentilles de contact.
6. Ne portez pas vos lentilles de contact pendant
votre sommeil, sauf si votre spécialiste en lentilles de
contact vous I'a recommandé.
7. Informez votre médecin que vous portez des
lentilles de contact.
8. Informez votre employeur que vous portez des
lentilles de contact.
9. Ne dépassez pas la durée de port recommandée
par votre spécialiste en lentilles de contact. Respec-
tez les dates de suivi recommandées afin de détecter
d'éventuels changements oculaires et d'adapter les
o manioulati

health.
For further/additional information on usage, please
refer to www.mpge.de.

FRANGCAIS / FRENCH

INFORMATION IMPORTANTECONSEILS DE
PORT ET D‘ENTRETIEN POUR LES LENTIL
LES DE CONTACT SOUPLES DE MPG&E

IFU-209-2024(Rev.1) CP0001-004

Sulla confezione si trovano i dati relativi ai
parametri delle lenti a contatto ,BC* (= Curvatura
della lente), ,DIA/DIAM" (= Diametro della lente),
L,CYL" (= Correzione dell'astigmatismo nelle lenti to-
riche (in diottrie), ,ADD" (= Addizione extra per la
comezione della presbiopia), AXIS/Asse" (= Direzi-
one dell'astigmatismo), ,P* (= Correzione delle lenti
in diottrie).

Legenda: Data di scadenza (mese/anno): =/ Codi-
ce lotto: [Lo7] / Sterilizzato a vapore [STERLETT]/ Se-

mplice sistema di barriera sterile: C / Solo per le-

nti monouso: @)/ Paese di produzione: ¢/ Mettete
una crocetta sull'etichetta della scatola: ,L“ per occ-
hio sinistro e ,R" per occhio destro. Se || s\g\\lo della
confezione & osenel non

scomparire anche dopo aver pulito le lenti a contatto,
toglietele e consultate immediatamente il vostro
specialista od oculista.

Pulizia e disinfezione di lenti a contatto settima-
nali, mensili, semestrali e annuali:

(Per identificare il prodotto controllate i dati riportati
sul retro della confezione)

Per evitare infezioni oculari, & essenziale pulire e
disinfettare accuratamente le lenti a contatto. Pulitele
e disinfettatele dopo averle tolte utilizzando il sistema
di pulizia per lenti a contatto morbide consigliato dal
vostro specialista. Utilizzate solo il sistema di disinfe-

Zione consigliato dal vostro specialista e seguite scru-
polosamente le istruzioni per 'uso riportate sulla con-
fezione. Il contenitore si sporca facimente. Pulitelo

e cambiatelo it

dolo con uno nuovo. Per pulire le lenti a contatto e il
loro contenitore, non utilizzate mai acqua corrente.

L'utiizzo di acqua corrente, saliva o altri liquidi per
pulire le lenti a contatto o il relativo contenitore aum-
enta il rischio di contrarre gravi infezioni m\croblche

& presente alcun liquido, rivolgetevi al vostro speci-
alista e non utilizzate le lenti a contatto ). Produt-
tore: ml . Rappresentante dell' U [Rep]|

le istruzioni per l'uso: [13]. Disp edico:
Marchio CE:C€Z. Data di fabbncazwone ¢4 Limite
ditemperatura: ...{™". Protezione uv: & - Importa-
tore: % . Rappresentante CH: [cnrer] .

Informazioni di carattere generale per tutte le lenti
a contatto morbide: Le lenti a contatto vanno
portate durante Ia fase di veglia diuma e possono
essere utiizzate solo dalla persona alla quale lo
specialista le ha prescritte.

Rispettate le presenti sulla confezione e

en

1. CONTRE-INDICATIONS

1.1 Ne pas porter de lentilles de contact en cas de
réactions connues, anormales et récurrentes du
segment antérieur de I'ceil au port de lentiles de
contact.

1.2 En cas de sécheresse oculaire (film lacrymal

osservate le indicazioni del vostro specialista. Non
utilizzate mai le lenti a contatto pil a lungo del
previsto onde evitare infezioni agli occhi e alterazioni
della tolleranza.

Conservare a temperatura ambiente!

Avvertenza: Prima di toccare con le mani lenti a
contatto e occhi: lavate accuratamente le mani con
un sapone possibilmente privo di profumi od oli e

Utilizzate il sistema di

consigliato dal vostro specialista e seguite scrupolo-
samente le istruzioni per 'uso riportate sulla confezi-
one.

Se non portate quotidianamente le lenti a contatto,
queste vanno comunque nuovamente pulite e
disinfettate prima di ogni nuovo utiizzo (anche se
erano state pulite e disinfettate quando le avevate
tolte) per evitare infezioni. In caso contrario, le lenti
devono essere gettate via.

Controllate anche le istruzioni per l'uso del disinfetta-
nte e del sistema di disinfezione.

Indicazioni per |‘uso di lenti a contatto monouso
(giornaliere)

(Per identificare il prodotto controllate i dati riportati
sul retro della confezione)

Le lenti giomaliere sono rigorosamente monouso. Le
lenti giornaliere - per via del materiale con cui sono
prodotte e per motivi legati alla loro produzione - non
possono essere né pulite, né disinfettate. Il ripetuto
utilizzo improprio delle lenti a contatto giomnaliere puod
danneggiare gravemente la salute degli occhi.

Per maggiori informazioni/informazioni complemen-
tari visitate il sito www.mpge.de.
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MAGYAR / HUNGARIAN
FONTOS TAJEKOZTATAS
VISELESI TANACSOK ES APOLASI UTMU-
TATO AZ MPG&E ALTALGYARTOTT LAGY
KONTAKTLENCSEKHEZ

A jelen hasznalati Gtmutaté a kontaktologusa altal
javasoltak kiegészitése. A kontaktiencsék bizton-
sagos hasznalataval kapcsolatban tartalmaz tova-
bbi informéciokat. Kérjiik, figyelmesen olvassa el a
hasznélati Gtmutatot.

cél: 6 a
sét a megallapitott latashiba korrigalasahoz irta fell

2.1. A csomagolés biztonségi zarja, illetve a konta-
ktlencse sériilése esetén a lencsét tilos hasznaini
A dehidratalt (kiszaradt) kontaktlencsét ne haszna-
lja, hanem kezelje hulladékként.

2.2. A szem egészsége érdekében fontos, hogy a
kontaktlencse kissé mozogjon a szemen. Amenny-
iben a lencse nem mozog szemén, forduljon kon-
taktolégusahoz.

2.3. A kontaktlencse UV-védelme nem helyettesiti
anapszemilveget.

2.4. Kényelmetlen érzés, szempirosodas, fokozott
kénnytermelés, sz(ré érzés, viszketés, fajdalom,
homalyos latas, fényérzékenység, illetve fényudvar
latasa esetén vegye ki a kontaktiencsét. Amenny-
iben a kontaktlencse megtisztitasat kovetéen nem
mainak el a panaszok vegye ki a lencsét, és ford-

a
az elsé haszndlat alkalmaval, illetve minden csere
(példaul er6sebb dioptria, illetve (j tipus) esetén.
Kizarolag a szakember altal javasolt apolorends-
zert haszndlja és tartsa be annak hasznalati utasi-
tasat.

Az eszkozzel kapcsolatos stlyos eseményt Je\en—

uljon vagy

A heti, a havi, a féléves és az éves kontaktlenc-
sék tisztitasa és fertGtienitése:

(A termék azonositasahoz vegye figyelembe a ko-
ntaktlencse-csomagolas hatoldalan talalhat6 ada-
tokat)

ton kel gyérténak és amnck a
hola 416 ésivagy a

be(eg letelepedett.

A kontaktlencse kévetkez6 adatai talalhatok a
csomagolason: ,BC" (= hatso felileti gorbiilet),

LDIADIAM” (= kontaktlencse-4tmérd), ,CYL" (= a
cilinderes hatas mértéke dioptriaban a szaruréteg

ADD" (= kozeli korrekcio dioptriaban), ,AXISiten-
gely” (= a cilinderes hatés tengelyhelyzete), ,P" (=
a kontaktlencse eréssége dioptriaban).

Jelmagyarazat: Lejarati id6 (honap#év): 2/ Tétels-
z&m: [toT] / Gézzel sterilizélt: [STERLEIN/ Egyszeres
sterilgat-rendszer: CO/ kizérolag egyszeri haszna-
latra: (2)/ Gyarto orszag: (=] / A doboz cimkéjén
,L” bettivel jeldlie a bal vagy ,R” betiivel a jobb sz-
emet. Amennyiben a biztonségi zar sériilt, illetve a
tartéban nincs folyadék, ne hasznal]a a konlakl-
lencsét és é forduljon

A tzések elkerillése érdekében elenged-
hetetlen a kontaktlencsék alapos tisztitasa és fer-
tétlenitése. A kontaktlencsét a kivételt kévetden
nszmsa és fertGtlenitse a kontaktologusa altal a l4-
él ajanlott &pold
Klzarolag a szakember 4ltal javasolt apolérendsze-
rt hasznalja és tartsa be annak hasznalati utasi
sét. A kontaktlencsetarté konnyen elszennyezod-
het. Eppen ezért rendszeresen fisztitsa, illetve
cserélie aztis. A kontaktlencse és a tarto apolasa-
hoz ne hasznaljon csapvizet.

Soha ne hasznaljon csapvizet, nyalat vagy a kon-
taktlencse apoldszereitdl eltérd, egyéb folyadéko-
kat a kontaktlencsék vagy a tartok kioblitéséhez. Ez
ugyams nodveli a stlyos mikrobidlis fertdzés kocka-

Klzarolag a kontaktologus ltal javasolt ferttienito-
@és apoldszert hasznélja, és tartsa be annak hasz-
nélati utasitasat

sahoz 5. Gyarto: wl . EU képviseld: [Ec[rer].
Lésd a hasznalati utasitast: 13. O

nem viseli minden nap a kontaktienc-
sét, a fertdzések elkerilése érdekében az alkalma-

6z: [MD] . CE-jelolés: C€S. A gyartas datuma
€4 Homérseketi hatarértékc...[™ . UV-védelem
. Imponcr.% . CH képvisel

lagy

éltalanos informécié:
A kontaktlencséket a napi ébrenlét ideje alatti vise-
lésre tervezték és kizérolag az a személy hasznal-
hatja, aki szamara a kontaktologus felirta.
A csereid6kozzel kapcsolatban tartsa be a csoma-
golason talélhatd informaciokat, illetve a kontakt-

keért6 utasitasait. A G ésa
viselési zavarok elkerlilése érdekében ne haszna-
lja a kontaktlencsét az eldirt idotartamnal hosszabb
ideig.
Szobahémérsékleten tarolja!

Figyelem: Miel6tt kézzel megérintené a szemét
vagy a kontaktlencsét: lehetéség szerint illat- és
zsirmentes szappannal alaposan mossa meg,
majd tiszta és szoszmentes toriilkozével széritsa
meg a kezét. Ezzel csokkenti csirék és szennyez-
Gdések kontaktlencsére, illetve szemre vald atvitel-
ének kockazatét, illetve elkeriilheti a fertézéseket.
Kizérolag ujjal érintse meg a kontaktlencsét. Kerti-
lie az éles targyakat vagy hossza kormoket. Amen-
nyiben a kontaktlencse beszennyezédik, behelye-
Zzése el6tt az apolorendszer hasznalati utasitasa-
ban foglaltak szerint tisztitsa meg és fertétlenitse.
Ez nem vonatkozik az egynapos lencsékre, mert
azok csak egyszer hasznalhatok.

A kontaktlencse behelyezése: Vegye ki a lencsét
atartébol. Helyezze a lencsét a mutatéujja begyé-
re, majd ellenérizze a lencse alakjat és épségét
(sériilt lencsét behelyezni tilos!). Tikdrbe nézve
ugyanannak a kezének a kozépsd ujjaval hizza le
az als6 szemhéjat. A masik kezének kozépsd ujja-
val hizza fel a felsé szemhéjat, majd helyezze a
kontaktlencsét a szemére. Lassan engedje el a
szemhéjakat.

LatasminGség: Nem sokkal a behe-
lyezését kovetden rendesen kell latnia. Amenny-
iben rosszabbul Iat, ellendrizze a kontaktiencse
helyzetét, tisztasagat, illetve hogy a megfeleld sz-
emre helyezte-e (eltér6 dioptria esetén).

A kontaktlencse kivétele: Nézzen felfelé és
kdzben finoman hiizza lefelé az alsé szemhéjat
Ujibegyével tolia a kontaktlencsét a szem fehér
részére. Ha nem tudja elimozditani a lencsét, me-
gfeleld oldattal nedvesitse be szemét. Fogja meg a
lencsét a mutaté és hiivelykujaval. Ugyelien arra,
hogy kérme se a lencséhez, se a szeméhez ne
érjen. A kontaktlencse kivételéhez ne haszna-

ljon segédeszkozt.

OVINTEZKEDESEK
1. Ha hosszabb ideig nem viselt kontaktlencsét, az
Ujboli hasznalat elétt forduljon kontaktolégushoz.
2. Feltétleniil tartsa be a csere gyakorisagara vo-
natkozo utasitasokat. A csere gyakorisagaval ka-
pesolatban tartsa be a csomagoléson talélhato
informécickat, illetve a kontaktologus utasitésait
3. Bizonyos gyogyszerek karosan befolyasolhatjak
a kontaktlencse hasznalatat. Feltétieniil tajékozta-
ssa a kontaktologust a szedett gyogyszerekrdl.
4. Ugyeljen arra, hogy a kontaktlencsét ne érje
hajlakk, kozmetikum, illetve aeroszol. Ez az eldiras
érvényes az aeroszolos, illetve le-

zott és ism-
ételten tisztitsa meg és fert6tlenitse, mieldtt tjra
viselné. Ellenkezd esetben a kontaktlencsét ki kell
dobni.

Tartsa be a fertétlenitd- és apolészer hasznalati
utasitasat is.

Hasznalati (tmutaté az egyszer hasznalatos
(napi) kontaktlencsékhez

(A termék azonositdsahoz vegye figyelembe a
kontaktlencse-csomagolés hétoldalan talalhatd ad-
atokat)

A napi ék csak egyszer

A napi kontaktlencsék anyaga és gyartasi modja
nem teszi lehetéve azok tisztitésat és fertétienite-
sét. A napi kontaktlencsék szakszertitlen, t6bbszori
hasznélata stlyos mértékben karosithatja a szem
egészségét.

Tovabbirkiegészité hasznalati informaciokat a
www.mpge.de honlapon talal.

EAAHNIKA / GREEK

ZHMANTIKEZ MAHPO®OPIEZ
OAHTIEZ XPHIHZ KAI ®PONTIAAZ TA
MAAAKOYZ ®AKOYZ ENAQHZ MPG&E

AuTég ol odnyieg Xprong Exouv OKOTIO va Oul
TANPWOOUV TIG OUCTACEIG TOU OTITIKOU 00,
[Mepiéxouv TIPGOBETES TTANPOPOPIES Yia TV aopa-
A xprion Twv @akwv emagrg oag. ABaoTe
TIPOOEKTIKA TIG 0BNYieg Xpriang.

MpopAemrépevn xpon: O gakoi emagrg oog
TipoopiovTal yia T Si6pBWON TG apETPWTTIAg, TV
oTroia £XEI BIAMIOTWOE! 0 OTITIKGG oag!

Karé v Tpiym xprion kai o€ kGBe aMayr (Tr.x.
Aéyw aMayrig Tou BaBou f Tou TUTTOU Twv GaKWY
ETTAQAG), O PaKOI ETTAPAG TIPETTE! VO EQappoovTal
Q16 KATTOlOV EIBIKG OTOUG PaKOUS TS, Xpnoiy
OTTOIEITE LIGVO TO GUOTNA PPOVTI®AG TIOU OUVIOTG-
Tal QMO TOV OTITKO 00G Kai TNPETE TIg 0dnyieg
XPrioNG TOU GUGTAHATOS QPOVTISAG.

e TEITTTWON GoBapOU TIEPIOTATIKOU TIOU OXETI(-
€701 YE TN OUOKEUN, QUTO TIPETTE! Va QVOpEPETal
OTOV KATAOKEUAOTH Kal 0TV appédia apyr) Tou
KPGATOUG ENOUG OTO OTIOIO Eival EYKATETTNEVOG O
XProTng ffkai o aoBevig.

T OTOIXEIX TWV TTAPAUETPWY TWV PAKWY ETT-

@i «BC (= KapmuA Béang), «DIADIAM» (=
BiGETpog gakou emagrc), «CYLy (= KuAvBpik
10X0g o€ BloTrTpieg, yia T Bi6pBwon Tng Kay
TUAwong Tediou/Tou aoTypaTiopou), «ADD» (=
€oTiokr}  TTpooBiikn ot dlompieg), «AXIS» (=

25, 28&40, Sandan-ro 15beon-gil, Pyeongtaek-si, Gyeonggi-do, 17744 Korea

Auté Bev IoxUel yia Toug nuePAaIoug pakols
TN, Ol oTToi0I £ival piag Xprong.

Egappoyn Twv @akwv emagrig: AQaipéaTe Tov
QaKO ETTAPIG TG Tov TIEIEKTN. TOTIOBETOTE Tov
(QaKd EmaQng ot paya Tou Oeikm oag Kai
BeBaiwBeiTe OTI £xel T OWOTH HOPQN Kal Bev £xel
@Bapei (o€ TePITTTWAN PBOPAG, LNV EPUPUOTETE
Tov Qakd emagrg!). Komwvrag oe évav kaBpémm,
TPaBrgTe 10 KaTW 0ag PAEPAPO TTPOG Ta KATW, HE
Tov pédo Tou idlou xepioU. Me Tov péco Tou GAMou
XEPIOU, TPOBAETE TTPOG Ta £TTAVIW TO TTavw BAEpapo
Kal TOTIOBETAOTE WE TIPOCOXT| ToV qmé snawr]g
EMaVW OTO WM 00, apya

ppovridag,
Eda

Contact Information:
Seoul Office T) 02-780-1255, F) 02)761-6898
interojo @interojo.com | www. mterolo com

6. Brug ikke kontaktinser, mens du sover, medmi-
ndre din har anbefalet dette.

GV B€ QOpATE TOUG QAKOUS ETTAPRS
TIPETTEl VO TOUG KaBOPIJETE Kal va TOUG CTToAUp
GiVETE E TO XPNOIMOTIOIOUHEVO GUOTNHA aTTOAUM
avong Kkal GpovTidag, TIPIV aTi6 KaBe Véa epapp
oyn, WoTe va npoAuuBc’rvowal ol AoIpwEeig. Emv
avriBemn TepiTTwon, Ba Tpémel va TPoBeiTe oV
ATIEPPIYN TWV QAKWY ETTAPIG.

Tnpeite emiong kai Tig 0Bnyieg Xpriong Tou oUGTAM
aTog aTTOAUPAVONG Kal GpovTidag.

03nyieg XprioNg Yia YaKoug ETAPAg piag Xpri-
ang

BAéapd oag.

MNoiémTa épacng: ZUvIopa, PETG aTTO TNV EQapH
oyn, Ba Tpéel va BAETTETE kavovika. Eav n dpaor
00G TIAPAPEVE! Kakr, EAEYETE EGV 0 QUKOG ETTAQRG
£XEl EQapLOaTEi OTN OwOTH) B¢0m, Sev £xel BPOpIEG
Kal gival 0T owoTr TAEUPG f} (O€ TTEpITTTWaT) TToU
ol BloTTTpieg SiaPEPOUV) EGV O POKOG ETTAPIG EXEI
EQPAPHOOTE TTO TWOTO pdI.

Agaipeon Twv Qokwv emagig:  Tpohgre
eAagpa 1O KATW PAEPAPO TIPOG TO KATW, EVW)
KOITaTe TTpog Ta £mavw. MeTakiviioTe To BAépapo p
£TnV Gikpn Tou SaKTUAOU 0aG TTPOG TO AEUKS péPOG
Tou pamod. Edv o gakog emagrig Sev petakivertal,
uypdvere To pém oag pe katéMnro BiGAupa
evuddrwong. MidoTe Tov @akd emagrg pe Tov
avrixeipa kai To 3eiktn oag. MPooéxETe va pnv akou
HTmigouV Ta VUXIa 0ag OToV QaKG ETTAQNG Kal TO J
an oag. Mn xpnoipomoieite GMa péoa yia TV
aQAipED TWV QAKWY ETTAPIG.

METPA MPO®YAAZHE
1. ZupBouAeuTEiTe TOV OTITIKG 0T, TTPOTOU EKIVI O~
£T€ VO POPATE €K VEOU PaKOUG ETTAPRG, HETA Tt
‘TrapareTapévn amoxr amé T xprion Toug.
2. Tnpeite oMwodITIOTE Ta SIACTAKOTA QVTIKATA-
oTaong Twv Pakwv emagrig oag. Ooov agopd oTa
5lumnuum chlKummuOng, Auu[iuvsTs U"OW g
€

pakolg emaQric)

(I'\u TOV TUTIO TOU TIPOIGVITOG, QVaTPEETE OTIG TTAN-
pogopieg aTO TTioW HEPOG TG OUOKeUaaTag Twv
QPAKWV ETTOPIG 00G)

O1 npeprioiol pakoi mu&pr’]g TIpoopiovTal yiar pia p
6vo xprion. iat Toug npeprioious gaKolg emagri
Bev TIpoPAETTETON n yia

7. Fortzel din lzege, at du bruger kontaktlinser.
8. Forteel din arbejdsgiver, at du bruger kontak-
tlinser.

9. Overskrid ikke laengden af den tid, som din kon-
taktlinsetilpasser har anbefalet, at du kan bruge
dine linser. Overhold de

C €1639

0BS: For enhver beraring av kontaktiinse og oye
med hendene: Vask hendene grundig, helst med
en parfyme- og oljefri sape, og terk hendene med
en ren og lofri kiut. Dermed reduserer du overfarin-
gen av bakterier og smuss til kontaktinsen eller
oyet og forebygger infeksjoner. Berer kontaktlinsen
kun med fingrene. Unnga skarpe gjenstander eller
Hvi

for at konstatere mulige okulaere zen-
dringer og tilpasse handteringsanbefalinger i ove-
rensstemmelse hermed.

1. KONTRAINDIKATIONER

1.1 Kontaktlinser ma ke beres, nér der er kendte,
unormale, tibagevendende reaktioner ved brug af
kontaktliner i den forreste del af gjet.

1.2 Ved terre gjne (utilstraekkelig tarefilm)

1.3 Anvend ikke produkteme, hvis du er allergisk
over ior de indholdsstoffer, der er angivet for

lange Ivis skulle bli
tilsmusset, ma du rengjere og desinfisere den i
henhold til bruksanvisningen for pleiesystemet for
du setter pa kontaktlinsen.

Dette gjelder ikke for daglinser, for de er kun til
engangsbruk.

Pasetting av kontaktlinsen: Ta kontaktiinsen ut
av beholderen. Plasser kontaktlinsen pa spissen av
pekefingeren og test at linsen har riktig form og er
uskadet (ikke sett pa kontaktiinsen ved skader!). Se
inn i et speil og trekk det nedre ayelokket ned med

AGyoug TTou OxeTICoVTal g TO UAIKG Kail ToV TpGTIo
KaTaokeurig Toug. H AavBaopévn, TToMattAf xpry-
On NUEPHOIWY QaKWY ETTOPAG WTTOpE va Exel
0oBapég, aPVNTIKEG EMTTWOEIS 0TV OPBaAUIK
uyeia.

MNeparmépw/oupmAnpwpaTikég odnyieg xprong Ba
Bpeite oTo www.mpge.de.

DANSK / DANISH
VIGTIG INFORMATION

INSTRUKTIONER TIL BRUG OG PLEJE
AF BLODE KONTAKTLINSER FRA MPG&E

eller pa il
plejemidlet.
1.4 Efter gjenoperationer eller sygdomme ma du
forst anvende kontaktlinser igen, nar laegen har
godkendt det.
Din kontaktlinsetilpasser ber have gjort dig opmae-
rksom pa eventuelle kontraindikationer. Se www.
mpge.de for yderligere kontraindikationer og oplys-
ninger.

2. ADVARSLER

2.1 Hvis forseglingen pa din kontaktlinseemballage
eller kontaktlinse er beskadiget, méa du ikke bruge
kontaktiinsen. Dehydrerede (udterrede) kontaktlin-
ser ma ikke anvendes og skal bortskaffes.

2.2 For at holde gjet sundt, er det vigtigt, at konta-

ktinseme let kan beveeges pa ojet. Hvis dine

Denne brug eref il de an-

befalinger, du far fra dm kontaktlinsetilpasser. Her

vil du finde yderligere cplysnlngsrom sikker brug af
Lees

sidder pa dine gjne, skal
du henvende dig il din ials

pa samme hand. Med langfingeren pa
den andre handen trekker du det ovre ayelokket
opp og setter kontaktiinsen forsiktig pa oyet. Slipp
oyelokkene langsomt.

Synskvalitet: Synet skal vaere normalt rett etter
pasetting. Hvis darlig syn skulle vedvare, kontroller
at kontaktlinsen er riktig pasatt, sjekk om den er
tilsmusset og om den er satt inn pa riktig side eller
(ved ulike dioptriverdier) om kontaktinsen sitter pa
riktig eye.

Fjerning av kontaktlinsen: Trekk nede oyelokk
lett ned mens du ser oppover. Forskyv kontaktiin-

sen med fingerspissen til den hvite delen av ayet.
Hvis kontaktlinsen ikke kan forskyves, fukter du
oyet med en egnet fuktelgsning. Ta tak i kontakdlin-
sen med tommelen og pekefingeren. Vaer forsiktig

2.3 En kontaktiinses UV-beskyttelse erstatter ikke
fra solbriller.

dine omhy-
ggeligt.

Formél: Dine kontaklinser er beregnet il den syn-

TpEfTe TIg
UTTOBEIEEIG TOU OTITIKOU Uu;

3. Opiopéva QAPHOKA UTTOPOGV Va cmpcucouv m
XPrion TV QaKG@Y ETTagrG.

, som din har fast-
slaet!

TIKO GG OYETIKG e EVOEXOEVWS Véa mpuum o
ool AapBAVeTE 1} TUx6v aMayég TN GappaKe-
UTIKI 0ag Qywyr).

4. Mnv ekBETETE TOUG QaKOUG ETTOQG O AaK,
KaAUVTIKG 1} OTTPEI We aepoAUpaTa. AuTé IoxUel Ka

skal tilpasses med hjeelp fra en

kontaktinsespecialist, nar du skal have dine ferste

kontaktlinser og ved enhver aendring (for eksempel,

nar din synsstyrke aendrer sig, eller hvis du skal

have en ny type kontaktiinse). Brug kun det pleje-

system, som din tilpasser har anbefalet, og folg
jlednir il

Yia TNV £pyacia Ge XWPoug Tou e ary
00 AEPOAUHGTWY 1 XNHIKOUG amcug e TepirT-

waT TIoU KATTOIA XNUIKr OUGTa £pBEI OE ETTaQr He
1O, agaipéote apowg Tov Gakd EmagAg,

19¢

| titfeelde af en alvorlig haendelse i forbindelse med
udstyret skal den indberettes til fabrikanten og den

2.4 Fjem straks kontaktinsemne ved ubehag, rede
ojne, oget taredannelse, fomemmelse af fremme-
dlegeme, Kloe, smerte, slaret syn, lysfelsomhed
eller halo-syn. Hvis problememe ikke leses spon-
tant ved rengering af kontaktiinsen, skal du tage
kontaktinserne ud og straks kontakte din kontak-
tinsetilpasser eller gjenlaege.

Rengering og desinfektion af ugentlige, mane-
dlige, halvars- og arslinser:

(For produktidentifikation bedes du laese oplysning-
erne pa bagsiden af kontaktlinseemballagen)

For at undga gjeninfektioner er en grundig renge-

ring og desinfektion af dine kontaktinser meget

vngllg Renger og desinficér komakllmseme med
il som din

EEMAUVETE TO pdm oag Kai
1arpo.
5. O1 gakoi emagrig dev TIpETEl va szowm L3

Gueoa i den hvor blede
brugeren og/eller patienten er etableret. kontakﬂlnsel\lpasser har anbefalet. Brug kun det
plejesystem, som din tilpasser har anbefalet, og

o] i i BC"  felg brug tl

£7TaQI e VEPd LTTaviEpag f moivag,
va aTmoeuBei n amwAeia i N poAuvon Toug, pe
ouvémeia kamoia ooBapr) pikpoPiakn Aoipwgn. H
£7TAQN TWV GAKWV ETTAQIG e TO VEPS WTTOPET Va
amogeuxBei péow G XPriong  KoAURBNTKQV
yuahiwv.

6. Mn gopdre Toug Qakols Emagrig katd
BIGPKEIQ TOU UTIVOU, EKTOG EQV 0TG TO £XEI OUOTATE!
0 OTITIKG OTG.

7. EvnuepwaTe Tov 10Tp6 oag 6T GopdTe pakols
£TaQrg.

8. EvnuepwaTe Tov £pyodoTn oag 6T GOpATe ga-
KoUG ETTOQAG.

9. Mn @opdre Toug Pakoug Tagrg yia SIGoTnpa P
€yaAUTEPO OTTG QUTO TTOU EXEl OUTTHTEI O OTTTIKOG
oag. EmokegBeire Tov opBaApiaTpd oag yia eTT-
avéheyo, 600 OUXVG 0aG TO £XEl OUOTHOEI, WOTE
va SlamoTwBol TBavEG aAaYEG OTNV AUETPWTT-
i@ 00 Kai va TTposappoaToly avahoya ol ouoTa-
oI yia T Slayeipior .

1. ANTENAEIZEIZ

1.1Mn popdre Toug pakoUs eTTagrig Ot TEPITTTWON
TIOU YWWPIGETE T TIAPOUCIAETE U QUOIOAOYIKEG,
emavoapBavopeveg avTiGpdaeig Tou TIpéadiou Ty
fuaTog Tou o@BaApikod BoABOU KaTé T Xprion Twv
QKW ETTAPAG.

1.2 To iBio 10xUel o€ TrepiTTwon §npogBahuiog (ave
TIGPKEING TOU SaKPUIKOU UEVIOU)

1.3 Mn XPNOILOTIOIEITE Ta TIPOIOVTA, EGV UTTOPEPETE
amd aMepyia O€ KATIOIO QIO Ta UOTATIKG Tal
oTToial QVaYPAQOVTaI TN CUOKEUQTIa: TwV QaKWV
€MaQg 1| TOU PECOU PPOVTIBAG TWV QAKWV
£magr

1.4 Meta am6 opBahpikég emepBAoEIS ) TaBATEIG,
Ol QaKoi ETTAQIG ETMTPETIETAI VAl XpNIHOTIONBoUV
H6VO HE T GUVaiveaT) Tou IaTpoy.

O orrTikdg oag Ba TIPETTE va 0aG EXEN EVNUEPWOE!
yia Tig mBavég avevdeigeis. Ma TePIoaoTEPES aVT-
evOEiCEls  kal  TIANPOQOPIEG,  ETTIOKEQTETE  TO
www.mpge.de.

2. I'IPOEIAOI'IOIHZEIZ
2.1EGvTo

om |

(= bagfladekrumning), ,DIADIAM" (= kontakiin-
sediameter), ,CYL" (= tykkelse af den cylindriske
effekt i dioptrier til at kompensere for bygnings-
fejl/astigmatisme), ,ADD" (= tilfjelse i dioptrier),
AXIS/akse" (= aksens placering for den cylindri-
ske effekt), ,P* (= kontaktiinsestyrke i dioptrier), fin-
des pa emballagen.

Forklaring af symboler: Holdbarhedsdato (ma-
ned/ar) Batchnummer: [to]/ Dampsteriliseret:
1 Enkelt sterilt barrieresystem: </ kun til
engangsbrug: (2)/ Fremstillingsland: ca]/ Sast et
kryds pa aeskens etiket L for venstre eller ,R" for
hajre gje. Skulle forseglingen vaere beskadiget,
eller er der ingen vaeske i beholderen, skal du kon-
takte din kontaktlinsetilpasser og undlade at bruge
kontaktiinsen & . Producent: sl . EU-repraesen-
tant: [Ec]REP). Se brugsanvisningen: [Tl. Medicin-
CE-maerke: C€Z. Dato for frems-
tilling: (] . Temperaturgraense: .| ™" UV-beskyttel-
se: & . Importor: % . CH-repraesentant: [ca[ree] .

Generelt for alle blode linser:

Kontaktiinserne er udviklet til at blive brugt, nar man

er vagen om dagen, og ma kun bruges af den

person, som kontaklinsespecialisten har tipasset
m il.

Fulg mslruklloneme pa embal\agen og din konlak—

Beholde-
ren kan let blive snavset. Renger ogsa denne med
jeevne mellemrum og erstat den regelmaessigt med
en ny. Brug ikke postevand il pleje af kontaktiinser
og kontaktiinsebeholdere.

Anvend aldrig postevand, spyt eller andre vaesker
end dit kontaktlinseplejemiddelsystem til at skylle
kontaktlinser eller beholdere. Dette ager risikoen
for en alvorlig mikrobiel infektion.

Brug kun det desinfektions- og plejesystem, som
din kontaktlinsetilpasser har anbefalet, og felg bru-
gervejledningen til plejesystemet.

Huis du ikke bruger dine kontaktlinser dagligt, skal
disse alt efter anvendt desinfektions- og plejesyst-

em rengeres og desinficeres igen inden fornyet
brug for at forebygge infektioner. Ellers skal konta-
kilinsere kasseres.

Folg brugervejledningen til desinfektions-og pleje-
systemet.

Brugerinstruktioner til engangslinser (dagslin-

ser)
(For produktidentifikation bedes du lzese oplysni-
ngeme pa bagsiden af

s& ikke berarer og ay-
et. Ikke bruk noen hjelpemidier nér du fiemer konta-
kilinsene.

FORSIKTIGHETSTILTAK
1. Forher deg med kontaktiinsetilpasseren fer du
begynner & bruke kontaktinser pa nytt etter en lang

pause.

2. Overhold utvekslingsintervallene for kontak-

tinsene strengt. For utvekslingsintervall felger du

informasjonen pa pakningen og anvisningene fra

kontaktlinsetilpasseren.

3. Noen medikamenter kan fomnge bruken av
Informer om

endret eller ny bruk av medikamenter.

4. Ikke utsett kontaktinsene for harspray, kosme-

tikk eller aerosolbasert spray. Dette gjelder ogsa for

arbeid i omrader belastet med aerosol eller kiemisk

damp. Hvis et kjemisk stoff kommer i kontakt med

oyet, ma du umiddelbart fieme kontaktlinsen, skylle

oyet og oppseke lege.

5. Kontaktiinser mé ikke komme i kontakt med

bade- eller svemmebassengvann, for a unnga tap

eller tilsmussing av kontaktiinsene, som kan fere fil

alvorlige mikrobielle infeksjoner. Svemmebriller kan

forhindre kontakt mellom vann og kontaktiinser.

6. lkke bruk kontaktlinsene nar du sover, med

mindre kontaktlinsetilpasseren har anbefalt det.

7. Informer legen om at du bruker kontaktlinser.

8. Informer arbeidsgiveren din om at du bruker

kontaktiinser.

9. Ikke overskrid anbefalt brukstid fra kontaktlinsetil-

passeren. Overhold de anbefalte etterkontrollavta-

lene for & fastsla mulige forandringer i ayet. Over-

hold ogsahandteringsanbefalingene naye.

1. KONTRAINDIKASJONER

1.1 Ikke bruk kontaktiinser ved kjente, unormale,
tilbakevendende reaksjoner i fremre oyeavsnitt pa
bruk av kontaktlinser.

1.2 Unnga bruk hvis du har tarre gyne (ikke tilstrek-
kelig tarefilm)

1.3 Ikke bruk produktene hvis du lider av en allergi
overfor innholdsstoffer som finnes pa kontaktlinse-
ne eller kontaktlinsepleiemiddelet som angitt pa
pakningen.

14 Etter oyeoperasjoner eller sykdommer skal

Dagslinser er kun beregnet fil engangsbrug. Dag-
slinser er af materiale- og

forst brukes etter fra lege.

arsager ikke beregnet il at blive rengjort eller desi-

nbefaling
Brug aldrig kontaktlinserme \aengere end p\an\agt
for at undgé ejeinfektioner og problemer med at
tolerere dem. Opbevares ved

nficeret. L gentagen brug af dag-
skontaktlinser kan medfere alvorlige, negative kon-
sekvenser for din gjensundhed.

Vigtigt: Forud for enhver kontakt med kontaktiinse
og oje med haenderne: Vask dine haender grundigt
og helst med en parfume- og oliefri saebe, og tar
dem med en ren, fnugfri klud. Pa den made mini-
merer du overforsel af bakterier og snavs p4 linsen
eller gjet og forebygger infektioner. Beror kun
kontaktinsen med fingrene. Undga skarpe genst-
ande eller ange negle. Huis kontaktinsen er sna-

Y findes pa
www.mpge.de.

NORSK / NORWEGIAN
VIKTIG INFORMASJON

BRUKSINFORMASJON OG PLEIEANVISNING
FOR MYKE KONTAKTLINSER FRA MPG&E

vset, skal du rengere og de Denne tiener som utfyllelse til
TWV Qa- med brug il dit linseti en in-
KGv €mogrig i 0 idlog o (wKog mmpng £XEI UTTOOTET for du seetter neholder for sikker bruk av ko-

{npiG, Bev TIPEME VO XPMIGINOTIOIAOETE TOV (GaKO
emagig. O ¢ pakoi

pa.
Dette geelder ikke for dagslinser; disse er kun il

aEovag Tou KUAVSPIKOU @akou), «P» (= otk
10XUG QaKWV ETTAQrG O€ IOTITPiEG) G
0T GUOKEUO-
oia.

BoAwv: k o MENG (Wriv-
adcmg = / ApiBpog Traprida | ATroaTeipwy

£vol pe aTyo: [STERIELT] /ATIAG GUOTNUA OTTOOTEIpW
pévou ppaypou: CJ Miag pévo xpriong: () / Xu-
PO KATOOKEUNAG: (4] / ENUEIDOTE 0TV ETIKETA TOU
KouTiol 10 «L» yia 10 6pIoTES 1} T0 «Ry yia T0 Be€i
uém. EQv To opdyiopa Tng ouokeuaaiag £xel uTr-
00TEi {Nuid 1) dev uTIapKE! uvpé pECQ OTOV TIEPIE-

gtérben végzett munkara is. Amennyiben vegyszer
kerlil a szemébe, szilkség esetén azonnal vegye ki
a kontaktlencsét, Sblitse ki a szemét és haladékta-
lanul forduljon orvoshoz.

5.Al ikrobiali
fertézést okozd elkerllése

illetve sdl

K, i€ aTOV OTITIKO 0aC Kal ki XPNaTH

ETTAQG Bev TIPETTEN va XpnolpoTroiodvral kai Ba
TIPETTE! VOl ATTOPPITTTOVTAL.

Sadan satter du dine kontaktlinser pa: Tag
ud af Placér kontaktlin-

2.2 M0V uyEia TWY PATILY 0ag, EVal on

QaKoi ETTaQAG Vot KIVOUVTal EUKOAG ETTAVW OTO pdTI.
Edv o akoi emagrg oag epdTovial oTo pdm
XwpiG va KIvouvTal, aTreuBUVBEITE OE KATToIOV EIBIKG
OTOUG PaKoUG ETTAQRG.

2.3 H mpooTadia TIou TTapéXouV ol pakoi emagrig
am6 my utrepiwdn (UV) akmvoBolia Sev utiokadi-
o1G ™ Aermoupyia Twv yuaAiiv nhiou.

24 Agaipeite apéowg Toug gakolg emagrg oe
TEPITTWON  BUoPOpIag, OPBAAUIKWY EPEBIOHGV,

sen pa spidsen af pegefingeren og kontrollér linsen
for korrekt form og skader (i tilfeelde af skader skal
du ikke saette kontaktiinsen pa!). Kig i et spejl og
traek ned i det nedre gjenldg med samme hands
langfinger. Med den anden hands langfinger trae-
kker du det everste gjenlag op og placerer forsigtigt
kontaktiinsen pa gjet. Giv langsomt slip pa ejen-
lagene.

OTIOIOETE ToV PaKd eMagrig

wl . Exmpoowrrog g EE:
&6 xprong: [Ti]. latpikr} ouot
(€& - Huepopnvia kataokeurg: ﬁ] Dp\o szuox

augnuévng Eévou owp
arog, payoupag, TTevou, BoArig GpaaTG, PWTOEUa-
108noiag 1 pwrooTépavwy. Eav 1o TpoBAnpa de
AuBei apeoa, KaTOTV KABAPIOHOU TWwV @AKWY
ETOQIiG, | XPNOIHOTIONETE £K VEOU T0UG (paKolg

érdekében Ugyeljen arra, hogy a kontaktlencse ne
enntkezzen furdo— vagy uszﬂmedenoe vizével Us-
ako-

ntaktlencse és a viz érintkezését.

6. Alvas kozben ne hagyja bent a kontaktlencsét,

kivéve, ha a kontaktologus kiilon javasolja.

7. Téjékoztassa orvosat arrdl, hogy kontaktlencsét

visel.

8. Tajékoztassa munkaltatéjat arrdl, hogy kontaktl-

encsét visel.

9. Ne Iépje tul a kontaktologus altal javasolt viselési
.. A " P

paoiag: [ . MpoaTaaia armé utrepiidn
o & & fac B. .

Tevikd yia 6Aoug Toug paAakoUs pakolg eTr-
aprig: O gakoi emagrig Tpoopifovial yia xpron
Kara m Sidpkeia TG NpEPQ, 600 o xprioTng eivar
EUTIVIOG, EVW) ETTITPETTETAI VO XPNOTHOTIOIUVTAl [
GV0 a6 To GTOLO Yia TO OTIoi0 TPOCAPHOTTNKAY
amd kémrolov £BIKG aToug paKoUg EMagrS.

‘Ooov agopd Ta SIACTAUATA AVTIKATGOTOONS, Ay
Bavere unown Tig TAnpogopieg  EMAvw  oTN
Kal TPEITE TIG UTTOBEIEEIS ToU EBIKOU

9
felismerése és a megfelelé kezelés meghataroza-
sa érdekében tartsa be a javasolt kontrollvizsgala-
tok idépontjait.

1. ELLENJAVALLATOK

1.1. Ne haszndlia a kontaktlencsét, ha annak
viselése rendszeresen a szem eliilsé részének
kellemetlen reakcidjat valtja ki.

1.2. Szemszérazsag (nincs elegendd véddréteg)
1.3. Ne hasznalja a termékeket, ha a kontaktlenc-
se, illetve az apoloanyag csomagolasan feltiintetett
0Osszetevok barmelyikére allergids.

14. Szemmiitét, illetve szembetegség utan a
kontaktlencse kizarélag orvosi engedéllyel haszna-
Ihat6.

A konlaklolégus kételes Oajékoztatast adm az
esetleges vabbi

aToUg pakolg EMagRg 0og. Mn XpnoioToiEiTe
TIOTE Toug QaKoUg EMaQAG Yia dGOTNUA p
£YaAUTEPO aTTO TO TIPOPBAETTOPEVO, TIPOKEIMEVOU VO
aTmo@UyeTE OPBAMUIKEG AOIMWEEIS Kal duoavegia
TwV 0PBAAUWY OTOUG PaKoUg ETTaQrg.

Na amoBnkedovTal o€ Beppokpaaia Swyariou!

Mpogoyr: MV AKOUWTIAGETE e Tal Xépia oG Toug
gakolg emapg kai Ta pdma oog: MAOvere
oxohaoTIKG Ta Xépia 0OG pE €va oamouvi TIou
TIEPIEXEI 60O TO duvaTov Ay6TepO Gpwya Kai AGSH
Kal OTEYVWOTE Ta e éva kabapd Tavi Tou Sev
agriver XvoUdi. ‘ETo1 eAayIoToTTOIETE Tov KivBuvo
MG HETgopAS pkpoBiwv kai Bpopidg oToug

QEOWG TOV OTITIKG ) Tov 0gBak
piarpé oag.
Kat
nvidiwy, E§apnViciwy Kai ETHOIWY QoKWY
emagrc:

(Mo Tov TUTIO TOU TIPOIGVTOG QVOTPEETE OTIG
TIANPOYOpiEG OTO TTOW WEPOG TNG OUOKEUATIAg
TWV QAKWV ETTOPNAG 0TG)

TMpokeipévou va aTmopUyeTe oQBaAUIKEG AIMGEEIS,
Oe Ba Tpéel va apeheiTe Tov emipeAr| kaBapioud
Kal TV ammoAUMavOn TwY QOKWY ETTAQG 0ag.
KaBapiZete kai amoAUpGiVETE TOUG QaKoUg Emagrig,
HETG TV agaipeat Toug, WE To oUCTNHA @POVTIdag
HOAGKGY QAKV ETTaQrG, T0 oTroio 00 éxel 0U-

Synet skal kort efter pasaetning veere

ntaktiinser. Du ber lese bruksanvisningen naye.

Tilsiktet bruk Kontaktlinsene er beregnet til syns-
korrigering av det feilsynet som ble fastsatt av
kontaktlinsetilpasseren!

Kontaktiinsene méa ved farste gangs bruk og ved
hver utskiftning (for eksempel pa grunn av en ny
synsstyrke eller en ny kontaktiinsetype) tilpasses
av en kontaktlinsespesialist. Bruk kun det pleiesyst-
emet som anbefales av tilpasseren, og falg bruksa-
nvisningen for pleiesystemet.

Huvis det oppstar en alvorlig hendelse i forbindelse

skal ha gjort deg oppmerk-
som pa& mulige kontraindikasjoner. For ytterligere
kontraindikasjoner og informasjon, se www.mpge.

de.

2. ADVARSLER

2.1 Hvis forseglingen pa kontaktiinsepakningen

eller kontaktlinsen er skadet, ma du ikke bruke
hydrerte

ma ikke brukes og skal kasseres.

2.2 For oyets helse er det viktig at kontaktlinsene

beveger seg lett p4 oyet. Hvis kontaktiinsene dine

sitter ubevegelige pa oyet, ma du henvende deg il

kontaktinsespesialisten.

2.3 UV-beskyttelsen til en kontaktlinse erstatter ikke

den beskyttende funksjonen til en god solbrille.

24 Fjem kontaktiinsen umiddelbart ved enhver

tendens til ubehag, rede eyne, okt tareproduksjon,

felelse av fremmedlegeme, kloe, smerte, uklar sikt,

lysemfintlighet eller halosyn. Hvis problemene ikke

kan elimineres spontant ved a rengjere kontaktiin-

sen, tar du av kontaktiinsene og forharer deg umi-

ddelbart med kontaktlinsetilpasseren eller oyele-

gen.

Rengjering og desinfeksjon av uke-, maneds-,
halvars- og arskontaktlinser:

(For produktidentifisering, falg anvisningene pa
baksiden av kontaktinsepakningen)

For a unnga oyeinfeksjon er det absolutt
nudvend\g med grundig rengjering og desinfisering

med utstyret, skal den il

normalt. Er synet fortsat dariigt, kontak-
tlinsen for korrekt pasform, eventuelt snavs, og at
den vender rigtigt, eller (ved forskellige dioptrivee-
rdier) om kontaktlinsen sidder pa det rigtige je.

Sadan tager du dine kontaktlinser af: Treek lidt
ned i det nedre gjenldg, mens du kigger opad.
Bevaeg kontaktlinsen med fingerspidsen pa den
hvide del af gjet. Kan kontaktiinsen |kke bevaeges,
fugter du gjet med en egnet

og den iden medlem-
sstaten der brukeren ogleller pasienten er etablert.

Anglvelsene for kontaktlinseparametere ,‘BC“

) ,DIADIAM" (=
meter), LCYL* (= styrke pa sylindrisk vwrkmng idio-
ptrier, il utievning av

Rengjer og desinfiser kontakt-

\lnsene etter fleming med pleiesystemet for myke
kontaktlinser som er anbefalt av kontaktlinsetilpas-
seren. Bruk kun det pleiesystemet som anbefales
av tipasseren, og falg bruksanvisningen for pleie-

systemet. Beholderen kan lett bli tilsmusset.
Rengjer ogsa denne regelmessig og bytt den ut

matisme), ,ADD" (= neertillegg i dioptrier), ‘AXIS
/Akse (= aksepcsnslon for sylindrisk virkning), ,P"

Tag fat i kontaktiinsen med tommel- og pegefinger.
Serg for, at dine fingemegle ikke berarer kontakdi-
nsen og gjet. Du ma ikke bruge hjaelpemidler il at
fieme kontaktiinserne.

FORHOLDSREGLER
1. Kontakt din kontaktlinsetilpasser, fer du igen be-
gynder at bruge kontaktiinser efter en laengere

pause.
2. Overhold altid intervallerne for udskiftning af dine

OTAGEI O OTITIKOG 0aG. pévo 1o
oloTnpa QpovTidag Trou ouvIoTATal aTTé  Tov
OTITIKG 0ag Kai TNPETE TiG 0dnyieg xpriong Tou
ouoTipatog  gpovtidag. H  Brkn  pmopei va
OUYKEVTPLOE! eUkoAa Bpopid. KaBapiGeTe TakTIKG
KQl QUTAV Kal QvTIKaBIOTATE TNV avé TaKTA XpoviKa

f pe véa. Mn e vepo
BpUoNG yia TN GPOVTISA TWV GAKWV ETTAYRAG Kal TG
Brikng Toug.

QaKOUG ETTOQAG 1 TO W Kal Tig Ao
WEEIG. AKOUMTIGTE TOUG QAKOUS ETTAPRG HOVO E Ta
BéyTuAG 006, ATIOQEOYETE TV ETTAQH TOUG HE QIXH

g
Kat és tajékoztatast a www.mpge.de honlapon talal.
2. FIGYELMEZTETESEK

Contact Lens Service GmbH, Ot

npd beva ) pakpid viyia. EGv o gakdg
eTmagr eival BpopIKog, kaBapioTe Kal aTTOAUAVETE
Tov, CUNQWVA PE TIG 00NYiEg Xprong Tou GuoTrW
QTG PPOVTIBAG TG, TIPOTOU TOV EQAPHOOETE.

Walcker-StraBe 26, 71636 L Germany

CH |REP| it

28, 6302 Zug, Switzerland

Mn iTE TIOTE VEPO BPUONG, OiEAO ) GAN
uypd, Tépav TOU OUCTAUATOG @POVTIdAG TwV
PAKWY ETTOPNAG 0TG Yia ToV KaBapIoPs autwv Kal
Twv BNKWV Toug. Zmv avtiBen TrepiTTwon auga-
VETaI 0 Kivduvog GoBaprig MIKPOBIAKMG AOiwENS.
XpnOIHOTIOIETE POVO TO CUCTNHA @POVTIdag Trou
OuVIOTATal aTTd Tov EIBIKG OTOUG QaKOUG ETTOQRAG
oag Kal TPEITE Tig odnyieg XPriong Tou ouoTipaTog
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Folg p og
din kontaktlinsetilpassers anbefalinger for udskiftni-
ngsinterval.

3. Nogle lzzgemidier kan pavirke brugen af konta-

ktiinser. Informér din kontaktiinsetilpasser om en

z@ndret eller ny anvendelse af leegemidler.

4. Udszet ikke kontaktlinseme for harspray, kosme—
for

i dioptrier) befinner seg pa
paknlngen.

Symbollorklanng Forfallsda\o (méned/ar): & /
[tom) / [STERIEN)/ En-
ke\l sterilt barneresyslem O/ kun til engangsb-
ruk: (2)/ Produksjonsland: (s']/ Kryss av pa eskens
etikett ,L* for venstre eller ,R" for hayre aye. Hvis
forseglingen skulle veere skadet eller det ikke
finnes vaeske i beholderne, ma du henvende deg
il kontaktlinsetilpasseren og ikke bruke kontak-
tlinsen &. Produsent: s . EU-representant:

Se bruksanvisningen: [13]. Medisinsk
utstyr . CE-merking: C€2. Produksjonsdato

: (4. Temperaturgrense: [ . UV-blokkering: &
Importor: ). CH-representant: [ci[ree|

Generell informasjon for alle myke linser:

tik eller spray med aerosoler; det

er utformet for bruk under daglig

arbejde i omrader, hvor man udszettes. for kemlske
dampe eller aerosol. Hvis et kemisk stof kommer i
kontakt med gjet, skal du straks fieme kontaktlin-
sen, skylle gjet og omgaende ops@ge en laege.

5. Kontaktlinser ma ikke komme i kontakt med
badevand eller vandet i et svemmebassin for at
undga at miste dem eller forurene kontaktiinsermne,
hvilket kan resultere i en alvorlig mikrobiel infektion.
Svemmebriller kan forhindre, at vandet kommer i
kontakt med kontaktiinserne.

vaken filstand og skal kun brukes av den personen

som kontaktiinsespesialisten har utformet linsene

for.

For ma du folge

pa pakningen og anvisningene fra kontaktlinses-

pesialisten. Bruk aldri kontaktinsene lenger enn det

som er beregnet, for & unnga eyeinfeksjoner og

toleranseproblemer.
skal

ved per
atur!

med en ny. lkke bruk vann fra
springen til & pleie kontaktiinser og kontaktlinsebe-
holdere.

Bruk aldri vann fra springen, spytt eller andre
vaesker enn kontaktiinsepleiemiddelet til & skylle
kontaktlinser og beholdere, ellers aker du risikoen
for en alvorlig mikrobiell infeksjon.

Bruk kun desinfeksjons- og pleiesystemet som
anbefales av kontaktlinsetilpasseren, og falg bruk-
sanvisningen for pleiesystemet.

Huvis du ikke bruker kontaktlinsene daglig, ma de,
avhengig av det aktuelle desinfeksjons- og pleiesy-
stemet, rengjeres og desinfiseres fer ny bruk for &
forhindre infeksjoner. | motsatt fall méa kontaktiin-
sene kastes.

Folg bruksanvisningen for desinfeksjons- og pleie-
systemet noye

i for
(daglinser)
(For produktidentifisering, felg anvisningene pa
baksiden av kontaktlinsepakningen)
Daglinser er beregnet pa engangsbruk. Daglinser
er av material- og produksjonsspesifikke arsaker
ikke produsert for & rengjeres eller desinfiseres.
Feil, dvs. flere gangers bruk av dagkontaktinser,
kan fore il alvoriige, negative folger for eyehelsen.
Flere/utfyllende bruksopplysninger finner du pa
www.mpge.de.
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